
TRAINEE
Jugendleiter:innenausbildung im

Evangelischen Stadtjugendwerk Reutlingen
und im CVJM Reutlingen e.V.
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„Was bringt´s ?“
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• Eine Menge Spaß im Team
• Du entdeckst Deine Gaben und probierst aus, was Dir liegt 
• Du lernst neue, engagierte Leute in Deinem Alter kennen.
• Du lernst Methoden und Inhalte kennen, die dir bei der 

Mitarbeit in der Kinder- und Jugendarbeit helfen. 
• Wenn Du nach TRAINEE L noch einen Erste-Hilfe-Kurs 

absolvierst und aktiv in der Jugendarbeit mitarbeitest, 
kannst Du die Jugendleitercard (Juleica) bekommen. 

• Du bekommst ein Zertifikat, das sich bei Bewerbungen gut 
macht. 

„Was bringt´s ?“



Erfahrungen aus TRAINEE-Gruppen
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„Der 
Zusammenhalt
der Gruppe war 
wertvoll.“

TRAINEE

„Ich hatte viel 
Spaß bei der 
Gruppenarbeit.“



„Das Praxisprojekt hat 
Spaß gemacht!“

„Die Zusammenarbeit mit 
anderen Ehrenamtlichen 
war cool.“

„Ich hab Menschen
kennen gelernt, die 
interessante Erfahrungen
erzählt haben.“ 
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„Ich habe viele tolle Leute kennen gelernt und 
schöne Erfahrungen gemacht.“ 

TRAINEE

„Kirche ist nicht 
nur altmodisch 
und verstaubt.“

„Die 
Abendabschlüsse 
waren toll!“
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Die Grundidee

• erlebnis- und praxisorientierter
Kurs für Jugendliche

• Trainee ist ein Angebot der 
Jugendarbeit mit Schulungs-
UND Gemeinschaftscharakter.



Ziele?
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• Ausbildung zur Jugendmitarbeiter:in

• Euch für Team- und Gruppenarbeit fit machen
• Eure sozialen Fähigkeiten vertiefen und stärken
• Neue Leute kennen lernen und jede Menge Spaß

haben
• Glauben entdecken und erleben
• Eure Ausbildungs- und Bewerbungschancen für

später verbessern
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Programm?
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Regelmäßige Treffen
jeden Mittwoch Schulung

(Wir gehen aktuell von durchgehend analog aus)
• Praxisprojekte und Praktika (z.B. Gruppen, 
Kinderkirche, Projekte der Kinder und Jugendarbeit, 
eigene Ideen…)
• Highlights: TRAINEE-Samstage, TRAINEE 
Wochenende und TRAINEE-Abschlussfest
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Umfang?
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• 15/40 Theorie-Einheiten (M/L)

• 15 Praxis-Einheiten (M+L)

+ TRAINEE Abschluss 10.9.(M) + 16.11.(L)

Vom 1.6. bis 10.9. (M) 

Bzw. 

Vom 22.6. bis 16.11. (L)

Umgang



Qualifikation?
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• Zertifikat: Ausbildung zur Jugendleiter:in des esjw 
und CVJM Reutlingen

• Jugendleitercard (- 1. Hilfe Kurs) bei Kurs L

• Den Qualipass: Nachweis der Ausbildung und der 
Praxisprojekte

Qualifikation



Was wir
erwarten:
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• Einsatzbereitschaft – Engagement
• Teilnahme an den Treffen und Aktionen
• Mitarbeit bei Aktionen und in Gruppen vor

Ort
• Unkostenbeitrag: 25€/50€
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Wo und Wann?
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Kurs M Kurs L

Gemeindehaus 
Betzingen

Mittwochs, 

18.30 Uhr – 20.45 Uhr

Gemeindehaus 
Betzingen

Mittwochs, 

15.00 Uhr – 17.30 Uhr
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Wer?
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Kurs M Kurs L
Astrid Wieder, Diakonin

Tabea Bülow, Diakonin

Claudia Babenschneider, 
Diakonin

Florian Kern, Diakon
+ Referent*innen sowie weiteren ehrenamtlichen Mitarbeitende

und mit DIR?
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Vielen Dank 
für eure Aufmerksamkeit!

Noch Fragen?
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